CONVOCATORIA CURSO DE
PERFECCIONAMIENTO EN ACUPUNTURA
BIOENERGETICA

UNIVERSIDAD DE SANTIAGO DE COMPOSTELA CENTRO
DE POSTGRADO EN FORMACION CONTINUADA

CODIGO DEL CURSO: FH3A
MODALIDAD: SEMIPRESENCIAL.
MODULOS PRESENCIALES: 3
NUMERO DE CREDITOS: 18

PROFESORADO: Roman Pérez Fernandez (Director del curso), SaiBeekhne Ruzo, A. Carlos
Nogueira Pérez, José Carlos Grabe Rodriguez, AerJdélvarez Martinez y D. José Luis Alabau

Escolano

SEDE Y DIRECCION DEL CURSO:

Facultad de Medicina, Universidad de Santiago deiistela. C/De San Francisco s/n. C.P.: 15782 de

Santiago de Compostela, A Corufia.

MEMORIA JUSTIFICATIVA:

Contrariamente a ciertas ideas, la base médica ddicma tradicional china se asienta sobre
conocimientos fisiolégicos conocidos, en muchassiooas, con gran antelacién a su descubrimiento
occidental. Como cita y enumera Pierre Cornill@idgo y profesor de la Universidad de Paris, epretacio
a la Enciclopedia de Medicinas Naturales. “Conotdaairculacion de la sangre, incluso habian medido
recorrido general (54 metros) y el tiempo necegaia hacerlo (29 minutos), 2.000 afios antes deslida
inmunizacion activa contra la viruela (siglo 11 @.), la preparacion de polvo de tiroides animétiisponian
de un enorme conocimiento sobre las plantas metbs, su cultivo, su preparacion, su conservasids,
indicaciones, su toxicidad...".

En el momento actual la acupuntura es una téatapéutica no convencional que facilita un abordaje
completo o complementario en diferentes situaciespgcialmente relacionadas con el dolor y la dadie
Nos ofrece soluciones alternativas a los probleteasalud, pero también salud (equilibrio), con aragigma

tedrico diferente.



Es evidente y notoria, hoy en dia, la busquedaatiidas diagndsticas y terapéuticas que disminuyan
los altos costes de los sistemas publicos de sabfdezcan una opcion valida de tratamiento. Undode
medios para conseguirlo es practicar una medicnaio alto componente preventivo que trate de manta
salud o al menos retrase la aparicion del cuadmddggco. De hecho, la O. M .S. recomienda la aotyra
como terapia de primera eleccién en diversas magEoy ha promovido la necesidad de apoyar la
investigacion sobre la acupuntura y su aplicacitataada.

Desde nuestro punto de vista consideramos el pnagi@ suficientemente completo para perfeccionar
conocimientos ya adquiridos sobre la medicinadiadial china y dentro de la acupuntura como tésnilea

diagnéstico y tratamiento.

PRESENTACION.

Conocimientos avanzado en acupuntura bioenerggticaoxibustion que permita una mayor

eficacia en las respuestas terapéuticas a losgwafdes de esta disciplina.

ORGANIZACION DEL CURSO.
Roman Pérez Fernandez, profesor titular del Daperito de Fisiologia de la U.S.C.

REQUISITOS DE ACCESO.

Licenciados, diplomados universitarios en ciend&afa salud y personal no titulado con acreditacion

profesional en acupuntura, previa entrevista yusbn personal.

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION.

Examen final.

SISTEMA DE TUTORIAS.

Via telematica:

cnogueira@cemetc.es. antojava@hotmail.com; acumlabau@gmail.com

CRONOGRAMA.

FECHA DE PREINSCRIPCION Y MATRICULACION:

Del 30-09-2017 al 31-10-2017




FECHAS Y TEMARIO DE LOS CURSOS.

(CICLO AVANZADO DE ACUPUNTURA BIOENERGETICA N° 1)

PRIMER MODULO: DIA 11 Y 12 DE NOVIEMBRE 2017.

1° PARTE: Dia 11-11-2017 (Sabado) de 9:30 h. a 14:00 h.

PONENTE: José Carlos Brage Rodriguez (Licenciado en Mwligi Cirugia,
Especialista en Medicina Deportiva, Director y Bsof de C.E.M.E.T.C.-GALICIA).
TEMARIO : ACUPUNTURA Y DEPORTE.

Prevencion y tratamiento de las lesiones més freesen el area deportiva.
Lesiones agudas.
Lesiones cronicas.

Tratamiento del dolor en el sistema musculo estjaelg articular.

YV V V VYV VY

Criterios en la utilizacion de los puntos de acupumn y técnicas

complementarias y sinérgicas.

22 PARTE: Dia 11-11-2017 (Sabado) de 16:00 h. a 20:00 h

PONENTE: Antonio Carlos Nogueira Pérez (Licenciado en Migdi y Cirugia,
Profesor de C.E.M.E.T.C.).

TEMARIO: UNA VISION HOLISTICA E INTEGRATIVA DEL SISTEMA
NEURO-ENDOCRINO.

ANALOGIAS ENTRE LOS TERMINOS:

> CIELO - HOMBRE - TIERRA.

> TR SUPERIOR - TR. MEDIO - TR. INFERIOR.

> CORAZON/PULMON - BAZO/HIGADO - RINON.

> CONOCIMIENTO - SUPERVIVENCIA - PROCREACION.

> HIPOFISIS / EPINEAL - PANDREAS / TIROIDES - SUPRARRALES
| GONADAS.

32 PARTE: Dia 12-11-2017 (Domingo) de 9:30 h. a 14:00 h.

PONENTE: Dr. Antonio Carlos Nogueira Pérez.
TEMARIO: Desarrollo temario examen 1° Ciclo (50 preguntasedpuestas

multiples y 10 temas de desarrollo).



(CICLO AVANZADO DE ACUPUNTURA BIOENERGETICA N° 2)

SEGUNDO MODULO: 16 Y 17 DE DICIEMBRE DEL 2017.

12 PARTE: Dia. 16-12-2017 (S&bado) de 9:30 h. a 14:00 h.36de0 h. a 20:00 h.
PONENTE: Antonio Javier Alvarez Martinez (Doctor en Medigiy profesor de

C.E.M.E.T.C.).

TEMARIO: FISIOLOGIA COMPARADA EN ACUPUNTURA BIOENERGETICA.

» Circulacién deMWe y tejidos fasciales.

» SanJiao, Xin Bao y R.-Yang a la luz de la fisiologia comparada.

» Movimiento Tierra. Metabolismo organico, fisiologiaomparada en
Digestivo y Metabolismo.

» Movimiento Metal. Fisiologia comparada en NeumaogDermatologia.

» Movimiento Agua. ElI Metabolismo inorganico, fisigia comparada en
andrologia y ginecologia.

» Movimiento Fuego. Patologia cardiovascular. Inteigraemocional.

» Movimiento Madera. El movimiento y la dinamizaciéomo efector de

salud. Patologia ocular.

22 PARTE: Dia 17-12-2017 de 9:30 h. a 14:00 h.

PONENTE: Dr. Antonio. Carlos Nogueira Pérez.

TEMARIO: Desarrollo temario examen 2° Ciclo (50 preguntasedpuestas

multiples y 10 temas de desarrollo).



(CICLO AVANZADO DE ACUPUNTURA BIOENERGETICA N° 3)

TERCER MODULO: 19, 20 Y 21 DE ENERO 2018.

12 PARTE: Dia 19-01-2018 (Viernes) de 16:00 h. a 20:00 h.

PONENTE: Profesor José Luis Alabau Escolano (Diplomado &iCM, por la RPCH.
y por C.E.M.E.T.C., profesor del C.E.M.E.T.C.
TEMARIO: INTRODUCCION A LA ACUPUNTURA MULTISISTEMICA
"ACUMUSI'®
Acupuntura Multisistémica como un compendio dadasicas empleadas por el autor.
La Acupuntura Longitudinal Multisistémica® (en aalete ALM ) esta basado en la
subdivision longitudinal de la anatomia corporal s&is areas, siguiendo un patrén
experimentado por el Drzhang Xin Shu y conocido como ASMT (Acupuntura
Somatodpica de Mufiecas y Tobillo).
Estas areas longitudinales son fruto de la expadgmersonal del Profesor José Luis
Alabau y como tal las aplica en sus tratamieritdsialmente la ALM esta orientada
al tratamiento del dolor (especialmente musculo esglético).
Es un modelo bastante extendido a lo largo de témscontinentes, pero con una
denominacion muy diversificada:

— ASMT: Acupuntura Simplificada de Mufiecas y Tobillos

— ASMT: Acupuntura Somatotopica de Mufiecas y Tohillos

— FSN: Fu’'s Subcutaneous Needling.

— Acupuntura Subcutanea.

— Acupuntura Zonal

22 PARTE: Dia 20-01-2018 (Sabado) de 9:30 h. a 14:00 h.

PONENTE: Prof. José Luis Alabau Escolano.

TEMARIO: Continuaciéon del dia anterior.

32 PARTE: Dia 20-01-2018 (Sabado) de 16:00 a 20:00 h.

PONENTE: Dr. Antonio Carlos Nogueira Pérez.

TEMARIO: Desarrollo temario examen 3° Ciclo (50 preguntasedpuestas multiples

y 10 temas de desarrollo).

42 PARTE: Dia 21 de enero 2018 (Domingo) de 10:00 a 12:00 h.

TEMARIO: EXAMEN FINAL

CONTENIDO: 50 PREGUNTAS TEST DE RESPUESTA MULTIPLE Y
PREGIINIAS BE CUESTHONRRIO e [AS OLE HIENE EIEGIE
DESARROLLAR TRES.

Ul




LUGAR DE CELEBRACION DE LAS CLASES Y EL EXAMEN.
Aula n° 4 de la Facultad de Medicina de la USC.

EL PLAZO DE PRESCRIPCION Y MATRICULA.

Del 30-09-2017 al 31-10-2017.

DATOS DE PREINSCRIPCION.

1° Cumplimentard la solicitud de preinscripcion ynaatricula (las dos) que se les adjunta a travéstie

correo electrénico. Debe escribir en letras mayascy de forma clara. En el apartado 2 "DATOS
ACADEMICOS" (que so6lo es para cursos de masterpgaalizacion) poner el nombre de la Escuela
donde se han formado profesionalmente en acupuntura

La solicitud y la matricula deben incluir la firma del alumno. *

2° Las remitira conjuntamente con uimdocopia de D.N.I. * o pasaporte (si fuera extranjero), bien por

e-mail a:cemetc@cemetc.es a la Direcciéon Central de la Coordinacion delrsou C.E.M.E.T.C.
CENTRAL C/Costa de la Luz n°® 16. 47010 de Valladi¢iispafia).

3° Dicha documentacién se enviard desde C.E.M.E.Céntral a la U.S.C. quien procedera a la
evaluacion y confeccion, si procede, de los immempago de la matriculacién y el impreso de segur
personalizados y quéES SERAN REMITIDOS DIRECTAMENTE A LOS INTERESADOS
DESDE LA U.S.C. A TRAVES DE CORREO ELECTRONICO (enformato PDF).

LOS INTERESADOS IMPRIMIRAN LOS DOCUMENTOS QUE LESNWIE LA USC Y
PROCEDERAN DE LA SIGUIENTE MANERA:

4° El impreso de matriculacion es por triplicado,ndie una copia para el banco en donde efectte la
matricula, otra copia para el interesado, y otrea pamitir de nuevo a la Direccion Central de la

coordinacion del Curso: C.E.M.E.T.C. CENTRAL, camtiamente con el justificante de pago del seguro.

5°El importe de la matricula es @80€ (SETECIENTOS EUROS) que deberan de ingresar adata
corriente de la Universidad de Santiago de Comfzo®e el nimero que figura en los impresos de
matriculacion. El importe del seguro es aproximaetaten de DIEZ EUROS (10€). Y el posterior pago de
Expedicion de titulo es de aproximadamente VEINNCO EUROS (25€).

6° De no recibir ningln comunicado denegando su oud&gion puede asistir a los seminarios

preparatorios en las fechas que les hemos detatagbcronograma.

Existe convenio con el Hotel WINDSOR (a 500 m. deFhcultad de Medicina) para los alumnos del

curso, podran reservar al teléfono 0034 9815929%%emailwindsor@hotelwindsor.es

Para cualquier informacién adicional puede consuwte la secretaria de CEMETC, Sr. Carlos Daniel
Nogueira Jr. al teléfon0034-983308562email:cemetc@cemetc.es

*Obligatorio



